
 



Pumptrack 

Site nordique de La Coupe Adrien Mantez 06 86 41 54 34

25300 LES FOURGS lesfourgssingletrack@hotmail.fr

Latitude   46.832809 https://www.lesfourgs-singletrack.com

Longitude  6.426829

https://umap.openstreetmap.fr/fr/map/bfc-2024_1103922

Pasta Party le samedi 7 septembre entre 19h00 et 20h30 sur inscription (pâtes bolognaises, fromage râpé, fruit, café)

Incription au 06 86 41 54 34 avant jeudi minuit

Adulte 10 Euros

Enfant de moins de 12 ans  8 Euros

Buvette et Snacking (frites, saucisses, crêpes …)

Zone Ludique accessible pour tous, toute la journée (pumptrack, petits parcours vtt)

Récompense pour tous les U7 à U15 

SUR CICLEWEB: Montant de l'engagement: U7 à U13 = gratuit / U15 = 5€ / U17 = 10€ / U19 à Master = 13€

Les coureurs pré-inscrits sur CICLEWEB seront mis en grille suivant le classement général provisoire de la Coupe BFC VTT XC

SUR PLACE: tarif majoré, montant de l'engagement: U7 à U13 = gratuit / U15 = 10€ / U17 = 15€ / U19 à Master = 20€

Tous les coureurs inscrits sur place seront mis en fond de grille

Pour toute première participation à la BFC, achat obligatoire de la plaque 3€

POUR TOUS + 2 EUROS POUR LE TRANSPONDEUR (à règler sur place)

Reconnaissance des parcours possible dès le samedi 7 septembre 14h et hors des heures de courses le dimanche

Clôture des inscriptions 30 minutes avant chaque départ

Mise en grille 15 minutes avant chaque départ

Catégorie

Heure d'inscriptions 

et de retrait des 

transpondeurs

Heure de 

mise en 

grille

Heure de 

départ
Parcours

Nombre 

de tours 

Distance 

totale

Dénivelé 

positif 

total

Podiums

U7 1 1,2 km 20 m

U9 2 2,4 km 40 m

U11 de 8h00 à 9h00 9h15 9h30 jaune (1,7 km / 40 m D+) 2 3,4 km 80 m

U13 de 9h05 à 9h30 9h45 10h00 2 3,6 km 110 m

U15 de 9h05 à 10h30 10h45 11h00 3 5,4 km 165 m

U17 H de 10h35 à 11h30 11h45 12h00 3 12 km 300 m

Master H 13h15 13h30 4 16 km 400 m

U17 F 13h20 13h32 3 12 km 300 m

U19 F 13h20 13h32 3 12 km 300 m

U23 F + Senior F 13h20 13h32 3 12 km 300 m

U19 H 14h45 15h00 4 16 km 400 m

U23 H + Senior H 14h45 15h00 5 20 km 500 m

Coupe de Bourgogne Franche-Comté

VTT XC

LIEU / RENSEIGNEMENTS

Dimanche 8 Septembre 2024

INSCRIPTIONS / TARIFS

RECOMANDATIONS

INFORMATIONS

Renseignements

de 13h30 à 14h30

de 12h00 à 13h00 17h00  

17h30
rouge (4,0 km / 100 m D+)

bleu (1,8 km / 55 m D+)

13h00 

13h20

vert (1,2 km / 20 m D+)de 8h00 à 8h30 8h45 9h00

Coordonées GPS

https://www.lesfourgs-singletrack.com/
https://umap.openstreetmap.fr/fr/map/bfc-2024_1103922


Coupe de Bourgogne Franche-Comté

VTT XC


