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1. Présentation

Coupe de Bourgogne Franche Comté de Cyclo-cross 2024-2025

Le Cyclo-cross est devenu une discipline incontournable du cyclisme. Depuis plusieurs
années notre région est reconnue comme une place forte du cyclo-cross a travers ses
organisations, son nombre de pratiquant, la qualité de ses coureurs et bien d’autres.

Pour sa 4™ année la Coupe BFC de Cyclo-cross permettra de préparer au mieux nos

Cyclo-crosswomen et Cyclo-crossmen aux grandes échéances du calendrier national.
La Coupe BFC de Cyclo-cross comme support de nos sélections régionales !

« Des courses incontournables pour nos jeunes
Cyclo-crosswomen et Cyclo-crossmen. »

Droit d’entrée et candidature

Les clubs souhaitant organiser une manche de BFC Cyclo-cross doivent se porter
candidat aupres du Comité Cycliste de Bourgogne Franche Comté.
L’attribution des manches sera validée par la commission Cyclo-cross.

Le droit d’entrée pour pouvoir organiser une Coupe de BFC est de 200 euros, cette

enveloppe est mise dans un pot commun pour les grilles de prix du classement
général. Virement bancaire a faire 2 semaines avant I’épreuve au Comité BFC.

« Donner une autre dimension a vos organisations. »




2. Calendrier & Horaires

Calendrier Saison 2024-2025 :

Manche 1 13 octobre 2024 : Belfort - 90

Manche 2 3 novembre 2024 : Quintigny -39

Manche 3 17 novembre 2024 : Never — Magny-Cours - 58
Manche 4 8 décembre 2024 : Val d’Amour (Bans) - 39
Manche 5 28 décembre 2024 : Chazot (Nocturne) -25

Horaires des courses (Préconisation de la commission CX)

09HO00 a 10HO0 Reconnaissance circuit

10HO00 a 11HOO Courses Masters

11HO00 a 11H30 Courses U15

11H30 a 13H00 Courses CVJ

13H00 a 13H30 Reconnaissance circuit

13H30 a 14H00 Coupe BFC U17 Hommes

13H31 a 14H20 Coupe BFC Féminine de U17 a Elites
14H30 a 15H20 Coupe BFC U23 & Elites Hommes
14H31 a 15H11 Coupe BFC U19 Hommes

L’appel des coureurs se fera 10 minutes avant chaque course.
Nous préconisons de récompenser Les 3 premiers coureurs dans les 10 minutes qui
suivent I’arrivée de la course.




3. Recommandations techniques

Parcours :

Le parcours doit étre d’une largeur de 3 m
minimum et d’une distance comprise entre 2.5
et 3 Km. Il doit rester cohérent avec les
caractéristiques d’un cyclo-cross.

Nous recommandons le balisage du parcours
avec des piquets uniformes (1.2m) et du filets
(30% du circuit) ou rubalise double aux endroits
stratégiques.

Prévoir un parcours alternatif pour les
catégories CVJ




Départ : Exemple de grille de départ :

Le départ doit s’effectuer sur une ligne -
droite d’une distance de 100m minimum. S—

La largeur du circuit devra étre supérieure
a 3m sur les 300 premiers metres du
parcours, (nous préconisons 4m).

Comlairs lergear 10 m

Une grille de départ devra étre tracée au
sol avec 8 couloirs de 65cm de largueur
minimum, (nous préconisons 75cm).

Poste matériel : Exemple de poste materiel pour les
courses UCl :
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4. Classements

Grille de points : Les 15 premiers de chaque course comptabilisent des points lors de

chaque manche. Le vainqueur sera le coureur qui comptabilise le plus de points.

Classements | 1 2 3 4 5 6 7 1819 (10 |11 |12 |13 |14 |15
Points 15 ({14 (13 |12 |11 (10 |19 (8 |7 |6 |5 |4 |3 |2 |1

dernieremanche} Suppression du Joker pour la saison 2024-2025.



5. Récompenses

Classement général final :

Ul7 femmes Lots en nature

U17 hommes Lots en nature

1" :100 €uros

Lots en nature

1 iére Scratch: 170 Euros
Elites, U23 et 1 iere Junior :100 Euros
U19 femmes 2 ieme : 130 Euros
3ieme : 100 Euros

lier :170Euros

Elites et U23 hommes 2 ieme : 130 Euros
3ieme : 100 Euros

U19 hommes

La société BJORKA partenaire de la Coupe de Cyclo-cross BFC fournira certains des
lots.




